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Bonnes pratiques techniques & opérationnelles
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En cas de difficultés :

✓ Limitez le nombre de pages internet ouvertes

✓ Débranchez les autres appareils connectés à votre réseau

✓ Connectez-vous via le navigateur Google chrome 

Interaction:

✓ Onglet « chat » : pour échanger avec les équipes sur les aspects 

pratiques ou techniques

✓ Onglet « questions » : pour poser vos questions aux intervenants
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Qu’est-ce que le polyhandicap ?
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Organisation des recommandations
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Exemples de messages essentiels
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La communication
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COMMUNICATION

Verbale / 
non-verbale

Expression des 
besoins, des 

émotions, des 
souhaits

Interactions 
sociales, 

notamment 
avec les pairs

Levier pour tous 
les

apprentissages



Évaluation & mise en œuvre
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Le Projet Individuel 
de Communication Réévaluations 

régulières 

Observation 
partagée

Environnement 
favorable

Situations 
d’interactions 

variées 

Outils de 
communication 

adaptés



Actes essentiels
Habitat et cadre de vie

• Repas, sommeil, toilette, habillage

• Évaluation partagée des habitudes de vie de la personne (famille ++)

• Tenir compte des aspects limitants et de ceux facilitants

• Repères

• Environnement / cadre de vie 
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Culture, sports, loisirs et vacances
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Développement de 
la personne

Inclusion 
sociale

Importance de formaliser

Créer des partenariats

Projets individuels et 

collectifs



Les 5 messages clés
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• La personne polyhandicapée : une personne à part entière, actrice et 

citoyenne, en capacité d’acquérir de nouvelles compétences tout au long 

de sa vie 

• La famille, experte et partenaire dans l’accompagnement

• Le soutien nécessaire des équipes professionnelles

• La communication, un levier pour tous les apprentissages 

• La vie quotidienne : toutes les activités contribuent au développement de la 

personne



Ressources HAS
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A consulter sur notre site www.has-sante.fr

• Accueil et organisation des soins en établissement de santé des personnes 

handicapées 

• Épilepsies : prise en charge des enfants et des adultes 

• Synthèse PNDS Polyhandicap pour le médecin traitant

• Les espaces de calme-retrait et d’apaisement 

• Les comportements-problèmes : prévention et réponses 



Questions/Réponses
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www.has-sante.fr

Merci de votre participation !
Retrouvez le replay de ce 

webinaire et la FAQ sur notre 
site


