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I Bonnes pratiques techniques & opérationnelles

En cas de difficultés :
v’ Limitez le nombre de pages internet ouvertes
v' Débranchez les autres appareils connectés a votre réseau

v Connectez-vous via le navigateur Google chrome

Interaction:

v Onglet « chat » : pour échanger avec les équipes sur les aspects
pratiques ou techniques

v Onglet « questions » : pour poser vos questions aux intervenants

Polyhandicap : décryptage des recos
26 JANVIER 2021



ISommaire

1. Contexte et principes des recommandations
2. Exemples de messages essentiels

3. Questions/Reponses

HAS Polyhandicap : décryptage des recos
HAUTE AUTORITE DE SANTE

26 JANVIER 2021



o

1

Contexte et principes
des recommandations

Polyhandicap : décryptage des recos
2222222222222



IQu’est-ce gue le polyhandicap ?

@ Atteinte cérébrale précoce
sur un cerveau en développement

Déficience motrice grave:

- paralysie

- atteintes neuromusculaires
— déformations osseuses et
articulaires

Déficience
intellectuelle profonde

®
:
v

Altération des capacités Graves
de communication, perturbations
de relation et de multiples et . . o
régulation émotionnelle évolutives Epilepsie souvent résistante

Troubles sensoriels Autres pathologies

]
(déficiences, hypo/hyper : (urinaires, digestives,
sensibilité) '; respiratoires, etc.)
Limitation majeure de I'autonomie
Extréme vulnérabilité physique,
psychique et sociale
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I Organisation des recommandations
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Préambule

Les dimensions fonctionnelles

— communication et habiletés sociales
- cognition et apprentissages
- sensorialité et motricité

- principes communs aux évaluations fonctionnelles

La santé

- la douleur

- les comportements/problémes
- le parcours de soin

La personne
peolyhandicapée,

actrice et

Les transitions et la fin de vie citoyenne

- les grandes étapes de la vie selon l'dge

- les transitions dans le parcours
d’accompagnement

- la fin de vie
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La vie quotidienne

- les actes essentiels

- culture, loisirs, sports, vacances
- habitat et cadre de vie

Les professionnels et la famille

- les professionnels et l'organisation
des ressources

- la place de la famille et le soutien
des aidants
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Exemples de messages essentiels
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ILa communication

Verbale /
NoN-verbale

Expression des
besoins, des
emotions, des
souhaits

Levier pour tous

les COMMUNICATION
apprentissages

Interactions
sociales,
notamment
avec les pairs
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Evaluation & mise en ceuvre

Le Projet Individuel
de Communication

Observation

partagée

Réévaluations
régulieres

Environnement

favorable
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Outils de
communication
adaptés

Situations
d’interactions

variées




Actes essentiels
Habitat et cadre de vie

* Repas, sommeil, toilette, habillage

- Evaluation partagée des habitudes de vie de la personne (famille ++)
« Tenir compte des aspects limitants et de ceux facilitants

* Reperes

«  Environnement / cadre de vie
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ICuIture, sports, loisirs et vacances

©0O

Importance de formaliser

Créer des partenariats '2?,'32@”
jets indivi Développement de
(I?(r)cl)lj:;tsiflsndlwduels et eloppemen
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I Les 5 messages clés
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La personne polyhandicapée : une personne a part entiere, actrice et
citoyenne, en capacité d’acquérir de nouvelles compétences tout au long
de sa vie

La famille, experte et partenaire dans I'accompagnement
Le soutien nécessaire des équipes professionnelles
La communication, un levier pour tous les apprentissages

La vie quotidienne : toutes les activités contribuent au développement de la
personne
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I Ressources HAS

R

A consulter sur notre site www.has-sante.fr

Accueil et organisation des soins en établissement de santé des personnes
handicapées

Epilepsies : prise en charge des enfants et des adultes
Synthese PNDS Polyhandicap pour le médecin traitant
Les espaces de calme-retrait et d’apaisement

Les comportements-problemes : prévention et réponses
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Questions/Réponses
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Merci de votre participation !
Retrouvez le replay de ce
webinaire et la FAQ sur notre
sSite
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Développer la qualité dans le champ
sanitaire, social et médico-social




