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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
13 novembre 2026 

 
Colloque « Santé & Polyhandicap » 
 
Une journée nationale pour faire progresser l'accès aux soins et la qualité de vie 
des personnes polyhandicapées 
Dijon, le 28 janvier 2027 – Au nom du Collectif des Centres Ressources Polyhandicap Francophones, le 
Centre Ressources Polyhandicap Bourgogne-Franche-Comté organise le colloque « Santé & Polyhandicap 
», une journée de partage d'expériences, de valorisation des bonnes pratiques et de réflexion dédiée à 
l'amélioration du parcours de santé des personnes polyhandicapées. L'événement se déroulera au CREPS 
Bourgogne-Franche-Comté à Dijon et réunira familles, proches aidants, professionnels du secteur 
médico-social et sanitaire ainsi que des experts venus de toute la francophonie.  

 
Répondre aux enjeux majeurs du parcours de santé 
Comment prévenir, mieux soigner et accompagner les personnes polyhandicapées tout au long de leur vie 
? C'est autour de cette question que s'articulera cette journée, consacrée à des thématiques essentielles 
telles que la prévention en santé, la préparation et l'accompagnement des soins, la sécurisation des 
parcours d'hospitalisation ainsi que le bien-être et la santé mentale des personnes concernées et de leurs 
aidants.  

 
Un programme riche d'expertises et de retours d'expérience 
Porté par le Collectif des Centres Ressources Polyhandicap Francophones, le colloque donnera la parole à 
de nombreux acteurs de terrain qui partageront outils, méthodes innovantes et expériences concrètes. 
Parmi les interventions annoncées : 

• Les démarches territoriales autour de la prise en charge de la douleur - par le Pôle Ressources 
Polyhandicap Bretagne.  

• Le rôle du repas comme levier de prévention physique, psychique et relationnelle - par le Pôle 
Ressources Polyhandicap Guadeloupe.  

• Le guide « Activité physique et polyhandicap », entre bien-être et prévention - projet collaboratif 
mené par le Centre Ressources Polyhandicap Bourgogne-Franche-Comté.  

• La présentation du kit numérique « Chez le docteur : comprendre et participer aux soins » - par le 
CR ScoPoly – Association des Carrés dans des Ronds.  

• Les ressources de formation aux soins de gastrostomie - par Cesap Paris.  
• Les fiches « habituation aux soins » - par PRIOR Pays de la Loire. 
• Les outils favorisant un parcours de soins et d'hospitalisation sécurisé - par l'ARP Hauts-de-France 

et le CRPGE Grand Est.  
• Les réflexions consacrées au soutien des familles, à la santé mentale des aidants et à la vie 

affective, relationnelle et sexuelle des personnes polyhandicapées, avec la participation de 
plusieurs structures spécialisées françaises et belges.  

La journée sera également ponctuée de temps d'animation assurés par la troupe d’improvisation LISA21, 
favorisant les échanges et la convivialité entre participants.  

 
Un rendez-vous ouvert à tous les acteurs concernés 
Cette rencontre constitue une occasion unique de renforcer les coopérations entre les différents acteurs 
du parcours de santé, de découvrir des outils innovants et de contribuer collectivement à une société plus 
inclusive, garantissant un accès aux soins mieux adapté aux besoins des personnes polyhandicapées.  
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Informations pratiques 
Colloque : Santé & Polyhandicap 
Date : Jeudi 28 janvier 2027 
Lieu : CREPS Bourgogne-Franche-Comté, Dijon 
Public : Familles, proches aidants, professionnels du secteur sanitaire et médico-social, étudiants et toute 
personne concernée par le polyhandicap.  
Coût : 10 € pour les familles et proches aidants. 30€ pour les professionnels 

 
Inscriptions et programme 

• Inscription : https://polyhandicap-bfc.org/nos-ressources/sante-et-polyhandicap-colloque-
organise-par-le-collectif-des-centres-ressources-polyhandicap-francophones/  

• Programme complet : https://drive.google.com/file/d/1-
tAeGAJ1j38Af7Cp78ldsYaXHMMHyCEn/view?usp=sharing   

• Informations complémentaires : https://polyhandicap-bfc.org/nos-ressources/sante-et-
polyhandicap-colloque-organise-par-le-collectif-des-centres-ressources-polyhandicap-
francophones/  

 
Contact presse 
Centre Ressources Polyhandicap Bourgogne-Franche-Comté 

cr.polyhandicap@pepcbfc.org - 03 80 41 96 88 

https://polyhandicap-bfc.org/   

 
 
En savoir plus sur le Collectif des Centres Ressources Polyhandicap Francophones 
Le Collectif des Centres Ressources Polyhandicap Francophones rassemble les différents centres 
ressources régionaux dédiés au polyhandicap (nés notamment de la stratégie quinquennale 2017-2021 et 
de la fiche action n°4). 
Missions du collectif : 

• Mutualisation et partage : Mettre en commun les expériences, les connaissances, les outils et les 
pratiques entre structures spécialisées à l'échelle francophone.  

• Soutien aux acteurs : Accompagner les familles, les proches aidants, les professionnels du secteur 
médico-social et sanitaire, ainsi que les acteurs du droit commun.  

• Amélioration de l'accompagnement : Favoriser la bientraitance, la prise en compte de la douleur, 
la communication alternative et améliorée (CAA) et l'autodétermination des personnes 
polyhandicapées. 

• Événements et réflexions communes : Organiser des rencontres et des colloques nationaux  
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